


2. Порядок и сроки формирования  

учебно-тренировочных групп спортивной подготовки 

 

2.1. В соответствии с утвержденным Положением после зачисления 

обучающихся в Учреждение осуществляется формирование учебно-тренировочных 

групп спортивной подготовки и закрепление за ними тренеров-преподавателей 

Учреждения, осуществляющих спортивную подготовку с обучающимися. 

Формирование учебно-тренировочных групп спортивной подготовки и 

закрепление за ними тренеров-преподавателей утверждается приказом директора 

Учреждения. 

2.2. Формирование учебно-тренировочных групп спортивной подготовки 

осуществляется в соответствии с требованиями реализуемой дополнительной 

образовательной программы спортивной подготовки по виду спорта «Спортивная 

борьба. 

При формировании учебно-тренировочных групп спортивной подготовки на 

этапы спортивной подготовки необходимо учитывать следующие требования: 

- срок реализации этапов спортивной подготовки (лет); 

- возрастные границы лиц, проходящих спортивную подготовку (лет). Возраст 

обучающихся на этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего 

спортивного мастерства не ограничивается при условии вхождения их в список 

кандидатов в спортивную сборную команду субъекта Российской Федерации по виду 

спорта "Спортивная борьба" и участия в официальных спортивных соревнованиях по 

виду спорта "Спортивная борьба" не ниже уровня всероссийских спортивных 

соревнований 

- наполняемость учебно-тренировочных групп спортивной подготовки (человек); 

- уровень спортивной квалификации (наличие спортивных разрядов, спортивных 

званий) соответствующий для зачисления на этапы спортивной подготовки в 

соответствии с требованиями реализуемой дополнительной образовательной 

программой спортивной подготовки по виду спорта «Спортивная борьба». 

Формирование учебно-тренировочных групп спортивной подготовки на этапах 

спортивной подготовки осуществляется по годам спортивной подготовки. Каждой 

сформированной группе присваивается номер. 

2.3. Максимальная наполняемость учебно-тренировочных групп на этапах 

спортивной подготовки по годам спортивной подготовки не должна превышать 

двукратного количества обучающихся, рассчитанного в соответствии с требованиями 

реализуемой дополнительной образовательной программой спортивной подготовки по 

виду спорта «Спортивная борьба». 

2.4. Сформированным учебно-тренировочным группам спортивной подготовки 

по годам спортивной подготовки устанавливается объем, предусмотренный 

дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду спорта 

«Спортивная борьба».  

2.5. Учебно-тренировочные группы спортивной подготовки по годам спортивной 

подготовки, в целях выполнения требований дополнительной образовательной 

программы спортивной подготовки по виду спорта «Спортивная борьба», в части 

наполняемости учебно-тренировочной группы спортивной подготовки, формируются 

из: 

- обучающихся, закрепленными за одним тренером-преподавателем; 

- обучающихся, закрепленными за разными тренерами-преподавателями. 

2.6. Допускается проведение учебно-тренировочных занятий на этапах 

спортивной подготовки по годам спортивной подготовки одновременно с 



обучающимися из разных учебно-тренировочных групп, при соблюдении следующих 

условий: 

- не превышения разницы в уровне подготовки обучающихся двух спортивных 

разрядов и (или) спортивных званий; 

- не превышения единовременной пропускной способности спортивного 

сооружения; 

- обеспечения требований техники безопасности. 

2.7. При формировании учебно-тренировочных групп по годам спортивной 

подготовки из обучающихся, закрепленными за разными тренерами-преподавателями, 

каждому тренеру-преподавателю утверждается отдельное расписание учебно-

тренировочных занятий и выдается отдельный журнал учета спортивной подготовки 

соответствующего этапа спортивной подготовки по годам спортивной подготовки. 

2.8. В соответствии с требованиями федерального стандарта спортивной 

подготовки по виду спорта «Спортивная борьба» для проведения учебно-тренировочных 

занятий и участия в официальных спортивных соревнованиях на учебно-тренировочном 

этапе (этапе спортивной специализации), этапах совершенствования спортивного 

мастерства и высшего спортивного мастерства, кроме основного тренера-преподавателя, 

допускается привлечение тренера-преподавателя по видам спортивной подготовки, с 

учетом специфики вида спорта «Спортивная борьба», при условии их одновременной 

работы  с обучающимися. 

 


